
APEC建構高齡健康飲食國際研討會 
Conference on Policies and Technologies to Promote Healthy 

Aging with Healthy Diet 

時間：114年3月26日(星期三)  

地點：張榮發基金會國際會議中心10樓1001會議室 

地址：台北市中正區中山南路11號 

Time 時間 Schedule 議程 

09:00-09:10 
Opening Remarks 

開幕 

09:15-09:50 

Keynote Speech: Global Nutrition Issues and 

Challenge 

Keynote Speech：全球營養問題挑戰 

09:50-11:00 
Plenary 1: Nutrition Development Strategy and Policy 

主題演講一：國家政策上營養之發展與策略 

11:00-12:10 

Plenary 2: Explore Healthy Aging Diet with Evidence-

based Practice 

主題演講二：以實證探索高齡健康飲食 

12:10-13:30 
Lunch Break 

午餐 

13:30-14:40 

Plenary 3: Constructing Age-Friendly Environment 

and Healthy Diet with AI Applications 

主題演講三：建構高齡飲食友善環境結合與 AI 的運用 

14:40-15:10 
Coffee Break 

休息 

15:10-16:10 
Plenary 4: Experience Sharing from APEC Economies 

演講主題四：APEC 經濟體經驗分享 

16:10-16:30 
Panel Discussion 

提問與討論 

16:30-16:40 Closing Remarks 

閉幕 

 


